
  

21.6.25 
 

1a Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

1b Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

1c Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

1d Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

1i Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

1m Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

1o Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

1p Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 
 Liftkurs Musik 8. & 9. Lektion, Liftkurs BG 9. & 10. Lektion 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2a Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2b Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2c Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2d Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2i Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2m Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2o Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

2p Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3a Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3b Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3c Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3d Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3i Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3m Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3o Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

3p Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4a Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4b Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4c Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4d Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4i Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4m Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4o Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 



  

21.6.25 
 

4p Pensum für das Schuljahr 2025/2026 (ab 11. August 2025) 

Abkürzungen: 
BIO Biologie 
BEL Begleitetes Lernen 
BG Bildnerisches Gestalten 
CH Chemie 
CHOR Chor 
D Deutsch 
E Englisch 

EF x Ergänzungsfach x 
ESP Spanisch 
F Französisch 
F x Freiwahlfach x 
GG Geografie 
GS Geschichte 
GF Grundlagenfach (MU/BG) 

INFO Informatik 
IT Italienisch (ITE/ITF) 
KL Klassenstunde 
LIKU Liftkurs BG/MU 
M Mathematik 
MU Musik 
PH Physik 

POBI Politische Bildung 
SF Schwerpunktfach 
SPK Sport Knaben 
SPM Sport Mädchen 
WR Wirtschaft und Recht 
WSP Wahlfachsport 

(Abteilungsunterricht mit 
Zusatz A und B 
gekennzeichnet) 

 Werden mehrere Fächer von der gleichen Lehrperson unterrichtet, so kann sie die Fächer innerhalb der durchs Pensum zugewiesenen Lektionen frei verteilen. Die 
Stundendotation muss über das ganze Jahr gesehen erfüllt sein. 

Unterricht, der semesterweise stattfindet: 
1. Klassen am Freitag: Liftkurse MU / BG im 1. Semester, zusätzlicher Sport («Sommersport») im 2. Semester 
2. Klassen am Freitag: Wahlfachsport nur im 1. Semester 
3. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport im 1. Semester, Politische Bildung im 2. Semester 
4. Klassen am Donnerstag: Wahlfachsport nur im 2. Semester 

In LeO2-Klassen ändert der Unterricht phasenweise: 
 1o 1p 2o 2p 3o 3p 4o 4p 
Phasen AC(E): E M CH INFO D F GS BIO E M GS BIO PH D F GG CH INFO WR D F GG BIO PH E M GS CH D F PH E M GS GG 
Phasen BD(F): D F GS BIO E M CH INFO D F GG CH INFO WR E M GS BIO PH E M GS CH D F GG BIO PH E M GS GG D F PH 

Beginn und Ende der Semester und LeO2-Phasen:  
 LeO2 Phase A Phase B Phase C Phase D Phase E Phase F 

1. Semester 2. Semester  1. - 3. Klassen: 11.8. – 12.9. 15.9. – 7.11. 10.11. – 19.12. 5.1. – 13.2. 2.3. – 30.4. 4.5. – 12.6. 
11.8. – 16.1. 19.1. – 26.6.  4. Klassen: 11.8. – 26.9. 13.10. – 5.12. 8.12. – 13.2. 2.3. – 13.5   

 


